
※本会の支部順に並べております。

支部 行事名 開催日 時間 開催場所 主催 協賛 実施内容 備考

灘
第26回灘区民健康特別

講座
2025/11/15(土) 14：00～16：30

シマブンビル4階ホー
ル

灘区医師会 －

1部　：　災害について
2部　：　防災士の正木明氏
に
　　　　　よる講演
・災害についてのパネル展
示（無料）
・薬局マップの配布
・お薬相談
・若年者向けお手軽セルフ
健康チェック

中央 秋華祭 2025/11/1(土) 10：00～15：00（予定） コミスタこうべ（予定） 秋華祭委員会 未定

・こども化学教室
・お薬相談
・ママパパサポート会
・フレイルチェック

兵庫
第16回兵庫区

区民健康のつどい
2025/10/18(土) 14：00～16：00 みなとがわホール

兵庫区医師会・兵庫
区歯科医師会・兵庫
区薬剤師会・兵庫県
看護協会・兵庫区訪
問看護ステーション連
絡会・兵庫歯科衛生
士会・兵庫県栄養士
会・兵庫区役所・兵庫
区医療介護サポート
センター

－
・各団体より災害時に備え
るためのクイズの寸劇
・フレイルチェック

兵庫 こども調剤体験 2025/10/18(土) 13：00～15：15
兵庫区役所（大・中会
議室）

兵庫区薬剤師会 －
・こども調剤体験
・若年者向けお手軽セルフ
健康チェック

兵庫 フレイルチェック 2025/11/22(土) 14：00～16：00
メトロ神戸
 中央広場メトロプラス 

兵庫区薬剤師会 － ・フレイルチェック

長田 まちの文化祭2025 2025/11/23(日) 10：00～16：00 ふたば学舎 神戸市立ふたば学舎
（合同支部）
兵庫区薬剤師会

おくすり相談
フレイルチェック・若年者向
けお手軽セルフ健康チェッ
ク
経口補水液の重要性アドバ
イス
のど飴の紹介

令和7年度　薬と健康の週間　イベント予定一覧
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※本会の支部順に並べております。

支部 行事名 開催日 時間 開催場所 主催 協賛 実施内容 備考

垂水
たるみ生き活き保健福
祉フェア

2025/11/30(日) 10：00～13：00
レバンテ垂水２番館
（垂水区役所内）

垂水区
垂水区社会福祉協議
会

－

こども薬剤師
骨密度測定
フレイルチェック
若年者向けお手軽セルフ健
康チェック
お薬相談

垂水

市民フォーラムPart11
裕次郎さん、健康寿命を

延ばす！
～（仮称）たるみSIO6プ
ロジェクト＆医療・介護

の食支援～

2025/11/30(日) 14：00～16：00
レバンテホール（垂水
文化センター）

－ －
多職種が連携し、市民向け
の劇と講座を実施

川西
薬と健康の週間におけ

る市民相談会
9月から11月中 各薬局内 川西市薬剤師会 －

・健康相談
・握力測定
・血流観察

宝塚
薬と健康の週間　講演

会
2025/10/16(木) 14：00～16：00 宝塚市立西公民館 宝塚市薬剤師会 －

・講演会
「漢方薬の使い方 ～あなた
に合った漢方薬を選びま
しょう～ 」
武庫川女子大学　薬学部
教授　　田内　義彦　先生
・お薬相談会

薬と健康の週間　講演会
「漢方薬の使い方 ～あなたに
合った漢方薬を選びましょう～」講
師：武庫川女子大学　薬学部　教
授　田内義彦先生
10月16日（木）14時～宝塚市立西
公民館
[要申込] 宝塚市薬剤師会 0797-
62-7395迄

宝塚 宝塚Uganまつり 2025/11/23(日) －
南口リバーサイドパー
ク

宝塚第一小学校区ま
ちづくり協議会

宝塚市薬剤師会 キッズファーマシー

西宮 フレイル関連相談会
2025/10/20（月）～10/26
（日）

－ 各参加薬局店舗内 西宮市薬剤師会 －

フレイルチェック（握力検
査、咀嚼チェック、アイフレイ
ル等）、アドバイス
パンフレット配布

西宮 おクスリ相談会 2025/10/25(土) 13：30～16：30
武庫川女子大学浜甲
子園キャンパス

西宮市薬剤師会 －

お薬相談
健康計測（体組成計・ザリッ
ツ）
脳体力測定（コグエボ）
薬物乱用防止（保健所資材
展示と解説）
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※本会の支部順に並べております。

支部 行事名 開催日 時間 開催場所 主催 協賛 実施内容 備考

西宮

浜甲子園スポーツフェス
タ

（薬と健康相談会・身体
計測・展示コーナー）

2025/10/26(日) 9：30～16：00
西宮市浜甲子園体育
館

指定管理者
奥アンツーカー株式
会社

－

身体組成・筋力計測と解説
お薬相談、健康相談
ダメ・ゼッタイ薬物乱用防止
活動展示
スポーツファーマシー相談

西宮 おクスリ相談会 2025/11/8(土) 13：30～16：30
武庫川女子大学浜甲
子園キャンパス

西宮市薬剤師会 －

お薬相談
健康計測（体組成計・ザリッ
ツ）
脳体力測定（コグエボ）
薬物乱用防止（保健所資材
展示と解説）

西宮
北山緑化植物園薬草

フェア
2025/11/9(日) 9：30～16：30

西宮市立北山緑化植
物園

西宮市薬剤師会 －

薬草講演会
お薬相談
キッズファーマシー
薬物乱用防止（保健所資材
展示と解説、ビデオ放映）

西宮 おクスリ相談会 2025/11/22(土) 13：30～16：30
武庫川女子大学浜甲
子園キャンパス

西宮市薬剤師会 －

お薬相談
健康計測（体組成計・ザリッ
ツ）
脳体力測定（コグエボ）
薬物乱用防止（保健所資材
展示と解説）

西宮
西宮市難病団体連絡協

議会
難病講演会お薬相談

2025/11/30(日) 12：30～16：30 西宮市保健所
西宮市難病団体連合
会

－

芦屋 薬と健康の週間 2025/10/25(土) 12：00～14：00
JR芦屋駅ペデストリア
ンデッキ

－ －
・お薬相談
・薬物乱用防止活動
・介護食の案内

明石

令和7年度
一般社団法人明石市薬

剤師会
第21回市民講演会

2025/10/23(木) 14：00～15：30
複合型交流拠点ウィ
ズあかし子午線ホー
ル

一般社団法人明石市
薬剤師会

明石市
明石市医師会
明石市歯科医師
会
兵庫県薬剤師会

・講演会
演題
「家族の絆」が心を強くす
る！～苦境に負けない My
sweet home～
講師
木山　裕策氏（歌手）
・「お薬なんでも相談」
13：00～13：50
・パンフレットの配布／薬物
乱用防止活動　等
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明石

令和7年度
一般社団法人明石市薬

剤師会
健康サポートイベント

2025/11/9(日) 10：00～16：00
イオンあかし大久保
こどもの遊び場の一
角

一般社団法人明石市
薬剤師会

明石市栄養士会

1．対象：地域の高齢者～大
人
2．内容：
➀脳年齢
➁血管年齢
➂薬相談
④測定をうけてのセルフメ
ディケーション相談
➄栄養相談

播磨

高砂市子育て支援セン
ター25周年記念事業

ユーアイ帆っとセンター
10周年記念事業

ゆーあい帆っと交流会
親子でお仕事体験

2025/10/25(土) 未定 未定 高砂市 －
・調剤体験
・薬物乱用防止活動

姫路 くすりと健康の週間 2025/10/19(日) 9：00～15：00 姫路花の北市民広場 （一社）姫路薬剤師会
姫路市
姫路市教育委員
会

・科学実験ショー
・科学実験教室
・こども薬局
・漢方相談
・健康相談
・ハーブティを作る

こども薬局で薬剤師の仕事を体
験してみませんか？また、科学の
世界に触れてみませんか？薬学
部の先生や学生さんたちが実験
を見せてくれます。健康相談、おく
すり相談もしていますので、日頃
健康のこと、お薬のことでわから
ないことがあればいつでも相談に
来てください。

西播
（仮称）薬と健康の週間

（たつの市民まつり）
2025/11/3(月) 9：30～15：00 たつの市役所前広場 龍野薬剤師会 －

・健康サポート薬局（お知ら
せ）（内容協議中）
・薬物乱用防止活動（パネ
ル展示・啓発資材配布）

但馬
令和7年度

「薬と健康の週間」イベ
ント　ｉｎ豊岡

2025/10/19(日) 10：00～17：00 コープデイズ豊岡
一般社団法人但馬薬
剤師会

－

・お薬相談
・健康測定（血管年齢、肌年
齢、物忘れ相談プログラム）
・パンフレット配布
・こども調剤体験
・ポスター掲示等
同日に薬物乱用防止キャン
ペーン開催予定
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